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UNSERE PHILOSOPHIE

„Gemeinsam und nicht einsam!“ Lautet das Motto unserer Tagespflege, die im Herzen von Bro-

ich, direkt an der schönen Ruhr liegt. Unsere Tagespflege besteht seit 1997 und war einer der 

ersten Tagespflegen in Mülheim an der Ruhr. In unseren Räumlichkeiten haben wir uns ganz 

bewusst für eine behagliche Atmosphäre entschieden, um den Charakter einer normalen Woh-

nung zu erhalten. Unser professionelles Team besteht aus Pflegekräften, Heilerziehungspfle-

ger*innen, Beschäftigungstherapeut*innen und externen Fachkräften.

Zur Sicherstellung eines reibungslosen und entspannten Ablaufs arbeiten wir eng mit den An-

gehörigen unserer Klienten zusammen. Daher bieten wir unseren Gästen auch einen haus-

eigenen Fahrdienst, der sie von zu Hause zu unserer Tagespflege und wieder zurück befördert.

Unsere Öffnungszeiten sind Montags bis Freitags von 8:00 bis 17:00-17:30, Samstags von 8:00 

bis 15:00 Uhr. An Sonn- und Feiertagen öffnen wir nach Absprache und Gästezahl.

Unsere Hauswirtschaft kümmert sich liebevoll um das leibliche Wohl unsere Gäste.

Herzlich Willkommen bei Ihrem Seniorenservice Jungblut
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UNSERE LEISTUNGEN UNSERE LEISTUNGEN

Bewegungsangebote:

•	 Gymnastik

•	 Spaziergänge

•	 Ausflüge zu Festen oder ähnlichen  

Aktivitäten

•	 Gartenpflege 

•	 Hundetherapie

Behandlungspflegerische Maßnahmen:

•	 Verabreichung von Medikamenten

•	  Wundversorgung

•	 Blutdruckkontrolle

•	 Durchführung der Grundpflege 

Förderung der Gemeinschaft:

•	 Gesellschaftsspiele

•	 Gedächtnistraining 

•	 Leserunden 

•	 Gemeinsames Einkaufen & Kochen

Weitere Leistungen:

•	 Hol- und Bringdienst zu unserer  

Tagespflege und nach Hause

•	 Vermittlung von Terminen bei Friseuren, 

Fußpflege- oder Ergotherapie-Praxen

•	 Essen nach ernährungswissenschaftli-

chen Erkenntnissen 

Seniorenservice Jungblut GmbH Körperliche und geistige Bewegung

Bei uns nehmen Beschäftigung und Therapie einen hohen Stellenwert ein, da sich unsere Gäste 

mit körperlichen oder geistigen Einschränkungen ihrem Alltag stellen müssen. Die Gäste, die 

unsere Tagespflege betreut bestehen dabei aus Demenzerkrankten, körperlich Beeinträchtig-

ten, Hochbetagten und auch alle, die keine expliziten gesundheitlichen Beeinträchtigungen 

leiden, aber ihren Alltag nicht alleine verbringen wollen und sich nach Gesellschaft sehnen. 

Für uns zählt das soziale Miteinander und die gemeinsame Zeit. Alle unsere Bewohner rücken 

zusammen, helfen und stützen sich, haben gemeinsam Spaß und legen Wert auf eine gegen-

seitige Förderung. Die so begünstigte entspannte Atmosphäre, kommt allen Gästen zugute, 

indem sie Einsamkeit vorbeugt und das soziale Verhältnis zueinander stützt. Jeder kann, nie-

mand muss: wer lieber die Ruhe in der Zurückgezogenheit genießt, darf das Miteinander natür-

lich auch im Hintergrund genießen. Das Bedürfnis nach Geborgenheit hat eben viele Gesichter.
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UNSER SERVICE

Innerhalb unserer Tagespflege betreuen wir unsere pflegebedürftigen Klienten tagsüber, so 

dass sich ihre Angehörigen in dieser Zeit zurückziehen und neue Kraft schöpfen können. 

Durch unser großes Angebot verschiedener Aktivitäten wie Kochen, Backen oder entspannen-

der Gartenpflege ermöglichen wir, dass unsere Patienten ihre körperlichen und geistigen Fähig-

keiten im Alltag trainieren. In geselliger Atmosphäre bauen sich Ängste, Isolation und Verspan-

nungen ab, damit neue Kontakte und Freundschaften geknüpft werden können. Dazu bieten 

wir spezielle Einzel- oder auch Hundetherapien an, die das Erinnerungsvermögen fördern und 

einen wertvollen Beitrag zu ausreichend Bewegung liefern.

Da uns eine ausgewogene Ernährung unserer Gäste am Herzen liegt, bieten wir ihnen drei Mal 

täglich unterschiedliche Gerichte an. Dabei legen wir Wert auf gemeinsames Einkaufen und 

Zubereiten der Mahlzeiten, um auch hier ein liebevolles Miteinander zu verwirklichen.

Das Menschliche im Vordergrund
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BEZIEHUNGEN AUFBAUEN

Stets eine familiäre und vor allem liebevolle Beziehung zu unseren Gästen aufzubauen, gehört 

zu unseren höchsten Zielen. Denn nur so erreichen wir, dass sich unsere Klienten wertgeschätzt 

und geborgen fühlen. Es ist uns deshalb ein Anliegen, jeden Menschen in seiner vollen Persön-

lichkeit kennenzulernen, um seine individuellen Fähigkeiten und Eigenschaften schätzen und 

fördern zu können. Selbstverständlich gehen wir dabei auch auf alle Bedürfnisse, Wünsche und 

Ängste ein, um allen unseren Gästen mit Herzlichkeit und Toleranz zu begegnen.

„Die Möglichkeit, die Vielfalt an Menschen kennenzulernen und die Geschichte und Biografien 

die dahinter stecken, ist immer wieder besonders und keinesfalls selbstverständlich.“

Dunja Jungblut, Sozialer Dienst

„Einmal sagte eine 102-jährige Patientin zu mir: „Liebelein, wenn ich mal alt bin, dann darfst du 

mich auch umziehen.“ Über diesen Satz haben wir beide lange gelacht und genau sowas zeigt 

die persönliche Nähe zu den Patienten, die hier ermöglicht wird.“

Ruth Markmeier-Jantzon, Praxisanleiterin & Pflegedienstleiterin

Die Nähe zwischen unseren Mitarbeitern und Patienten
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KONTAKT

Jutta Jungblut 

Seniorenservice GmbH

Kassenberg 35

45479 Mülheim

Tel. 0208 59 29 52

info@jungblut-seniorenservice.de

www.jungblut-seniorenservice.de

Sie haben noch Fragen oder benötigen weitere 

Informationen? Dann setzen Sie sich mit uns

in Verbindung. Wir informieren Sie gerne über unsere

Serviceleistungen und klären offene Fragen. 

Sie erreichen uns per E-Mail oder auch telefonisch.

Zu erreichen sind wir täglich von 08:00 bis 15:00 unter der 

angegebenen Rufnummer.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Dunja Jungblut

Sozialer Dienst

dunja.jungblut@jungblut-seniorenservice.de




